4 Priti skupaj je zacetek.
Ostati skupaj je napredek.

Delati skupaj je USPEH.

Celiac Slovenija

drustvo bolnikov s celiakijo

Letno porocilo za leto 2023

Z letnim porocilom povzemamo aktivnosti drustva, uresnicitev zastavljenih ciljev ter poslovanje
drustva za uresnicitev izvedenega programa.

Uresnicevali smo cilie drustva:

» Ucinkovito uvajanje brezglutenske prehrane in psiholoska stabilnost novo
diagnosticiranih oseb s celiakijo.

Medsebojna izmenjava izkusSenj oseb s celiakijo.

Sodelovanje z vsemi delezniki povezanimi s celiakijo in brezglutensko prehrano.
Osvescanje in izobraZevanje ¢lanov drustva, strokovne in laicne javnosti.

IzboljSanje statusa bolnika s celiakijo s sistemskimi reSitvami.

YV V V

Aktivno skrbimo za odzivnost ¢lanov in vseh deleznikov ter smo v stiku prek e-kanalov:

Na lokaciji drustva Rozmanova ulica 10 v Novem mestu smo dostopni med delovniki med 8. in
12. uro, ko je tam sodelavec Jure Rajer.

Dosegljivi smo na info@celiac.si / 031 761 844 in prek druzbenih omreZij

Spletna stran: www.celiac.si

FB skupina: www.facebook.com/groups/celiacslovenija

FB stran: www.facebook.com/brezglutenskaponudba in www.facebook.com/celiakija.si

IG: www.instagram.com/celiac _slovenija

Podrodja aktivnosti drustva v letu 2023:
> Dnevno svetovanje na FB skupini

Mentoriranje novo diagnosticiranim

Kuharski tecaji in delavnice

Osvescanje o celiakiji in o izzivih oseb s celiakijo v vsakdanjem Zivljenju
Sodelovanje s ponudniki brezglutenske hrane

Izobrazevanje kuharjev

Druzenje (skupscina, silvestrovanje, pohodi, srecanja ¢lanov, izleti, ...)
Rehabilitacije otrok, mladostnikov in odraslih

VVYVVYVYVYVYY

Aktivno sodelovanje v Zvezi organizacij pacientov Slovenije (ZOPS)

Projekti, ki smo jih izvajali v letu 2023:
> Brezglutenska akademija — izobraZevanje kuharjev
» Mentorstvo
> Festival brezglutenske ponudbe
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12-urni tek za otroke s celiakijo - izvaja ekipa Furam brez glutena

Tabor Celiac za otroke in rehabilitacija odraslih

Status PLUS — pomoc socialno Sibkim

Humanitarni paketi za vse bolnike s celiakijo (420 paketov)

Izdaja Priroénika za bolnike s celiakijo z naslovom ZIVETI S CELIAKIJO
Pridobili smo nove prostore drustva za mozno Siritev drustva

YV VYV VYV

V letu 2023 se je vélanilo 99 novih ¢lanov in smo ob koncu leta 2023 imeli skupaj 720 ¢lanov.

Clanstvo skozi leta
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Aktivnosti drustva financiramo iz naslednjih virov:

PRIHODKI (88.900 €)

25.000
19.591
20.000
15.794
>-79 14.916
15.000
9.623
10.000 8.655 8.079
6.266
5.000 I
prispevki Ministrstvo 14v dohodnine, donacija razpisi obcin FIHO
clanov za zdravje CELIACS, podjetij

poplave

Odhodki drustva so namenjena naslednjim podroé¢jem delovanja:

ODHODKI (82.500 €)

23.375
11.277 10.931
I I 7.026 6.890 6.365 5 993
Tabor Celiac paketi zaposlitev rehabilitacija delovanje predavanja Furam brez

odraslih glutena

Priloge s podrobnostmi aktivnosti drustva in fina¢nim porocilom:
- Aktivnosti 2023
- Porocilo o finanénem poslovanju za leto 2023

Novo mesto: 9. 3. 2023 Goran Makar
predsednik



Celiac Slovenija
drustvo bolnikov s celiakijo

AKTIVNOSTI 2023

Stevilo
Datum Aktivnost Opis aktivnosti ¢lanov na
aktivnosti
, Mesvecr.lo Srecanje mentorjev z Marjetko. Govorili smo o delu
12. januar srecanje . . 25
. mentorjev in prostovoljstvu
mentorjev
Kulinariéna |Pustna kulinaricna delavnica z  Adrijano.
11. februar . . - : o 19
delavnica | Pripravljali smo jogurtove miske in donutse
Mes:ecr'lo Srecanje mentorjev z Marjetko. Pogovor o
13. februar srecanje _ . 16
: brezglutenski ponudbi v Sloveniji
mentorjev
FB . . . 26
21. februar . | Facebook tekmovanje v peki pustnih dobrot ..
tekmovanje fotografij
Kuharska | Na kulinari¢ni delavnici s Sanelom (LaZania) smo
25. februar | delavnicav | pripravljali pice, ameriske palacinke in dve vrti 19
Kopru prest.
Mesecno Srecanje mentorjev z Marjetko. Pogovor o tem kako
5. marec srecanje lahko kot drustvo delujemo, da bo bg ponudba na 21
mentorjev | slovenskem trgu bolj varna
10 urno izobraZevanje Brezglutenska Akademija,
y . | kjer smo poucevali o celiakiji, izbiri varnih zZivil brez
6. —16. Izobrazevanje . . o
. glutena, branju deklaracij, organizaciji dela v 85
marec kuharjev . . - .
brezglutenski in mesani kuhinji ter o pristopu do
osebe s celiakijo in razumevanju njenih svojcev.
Izvedli smo redno letno skupscino drustva, na
11. marec Skupvscma kateri smo sprejeli poros%lf) za leto 20%2 in Plan .de.la 133
drustva za leto 2023, ter se druzili ob postreZbi Lincerja in
Vitapeka
Mentorji smo se srecali v Zivo, se pogovorili o
Srecanje delovanju FB skupine, o preverjanju ponudnikov za
18. marec | mentorjev v | Festival bg ponudbe ter o delovanju mentorstva. Po 19
Ljubljani pogostitvi, ki jo je pripravil Sanel Zec, smo se
sprostili ob zvocni kopeli.
Predsednik drustva se je srecal z mladimi v DeZeli
Srecanje okusov v Ljubljani, kjer so degustirali bg hrano in
mladih pijaco. Mladi si bodo wustvarili skupino na
18. marec . . o . 10
clanov Instagramu za medsebojno komunikacijo. Skrbeli
drustva bodo za vsebino na Instagramu drustva ter dolocili

termine naslednjih srecanj. Zeli se srecat z Evgenom




Benedikom in Marjetko Kresevec. Razmisli bodo o
ponujeni moznosti, da se za par dni pridruZijo
Taboru Celiac in izkoristijo mozZnost bivanja in
prehrane za njihovo druZenje.

Kuharska
delavnica v

Na kulinari¢ni delavnici s Sanelom (LaZania) smo

25. marec Sentvidu pri pi};iavl]ah pice, ameriske palacinke in dve vrti 25
stieni | P
Kuharska | Na kulinari¢ni delavnici s Sanelom (LaZania) smo
1. april delavnica v | pripravljali pice, ameriske palacinke in dve vrti 18
Radovljici | prest.
. Fb . o Y .
12. april . | Izvedba FB tekmovanja v peki velikono¢nih dobrot | 25 fotografij
tekmovanje
, Srecanje Srecanje mladih ¢lanov drustva v Fink&Situla v
22. april , 7
mladih Novem mestu
Kuhar.ska Na kulinari¢ni delavnici s Sanelom (LaZania) smo
2. april | ARV | ravliali pi iske palacinke in dve vrt 18
.ap Novem pripravljali pice, ameriske palacinke in dve vrti
prest.
mestu
Mesecno . . . 1
7 mai sredanie Srecanje mentorjev z Marjetko. Govorili smo o 15
-y ] sladilih ter encimih in fermentih.
mentorjev
13. maja smo izvedli dobrodelni tek za otroke s
. Dobrodelni | celiakijo. Andrej Zupan je v Novem mestu tekel 12
13. maj . ; . o 78
tek ur. Spremljali so ga tudi drugi tekaci, za ponudbo
pa so skrbeli LaZania, Lincer in Vse brez glutena.
tanek “
L Ses, ane Clani ekipe za MPD smo imeli sestanek in kosilo v
2. Junij ekipe za Dezeli okusov v Ljubljani 7
MPD i
Clani éali v Zivo. Ob kosil
3. juni Srecanje UO FZam .UO .smo se srecali v Zivo. Ob kosilu smo g
izvedli tudi sestanek-
Srecanje mentorjev z Marjetko. Tematika pogovora
Mesec¢no je bila veljavna zakonodaja s podrodja
5. junij srecanje brezglutenske hrane in kako se odzivati na mnenja 9
mentorjev | iz socialnih omrezjih, kjer se veljavna zakonodaja
tolmaci napacno.
10 Festival
'un.i' brezglutensk | 7. festival BG ponudbe v Novem mestu, 1000
Jury e ponudbe
Seminar za | Na seminarju TZS glede novosti v zakonodaji so bili
14. y . . . . « . a ‘o
junii oznacevanje | prisotni Marjetka KreSevec, Nastja Pajk in BoStjan 3

alergenov

Komlanc




FB

18. junij tekmovanje Facebook tekmovanje v peki pic 27 fotografij
Srecanje z | Clani vodstva drustva Celiac in drustva Celivita iz
11. julij drustvom | Hrvaske so se srecali na delovnem sestanku v 4
Celivita BreZicah
V Dolenjskih toplicah se je na pocitnicah druzilo 34
12. - 20. . j j 1
0 Tabor mladih otrok. V. s.premstvu. 9 n'1entor.]ev, kjer so }v)o eg 43
avgust taborjenja in dodatnih aktivnosti brezskrbno uzivali
v brezglutenski prehrani.
Ob zakljucku tabora smo organizirali piknik za
¢lane drustva. Pridruzile so se tako druzine
20. avgust Piknik udeleZencev tabora kot drugi clani. Za glasbo sta 95
poskrbela Julia in Ben Maj, za pogostitev pa
Finké&Situla
Predstavitev y . . .. :
y Drustvo se je s svojo stojnico predstavilo na
3. drustva na gy . e :
0 Ribniskem sejmu. Pridruzila sta se ponudnika 100
september Ribniskem RN .
_ LaZania in S¢epec Vanje.
semnju
Mladi ¢lani so predstavili drustvo Celiac Slovenija
5. Simcicev na 6. Simcicevem simpoziju na Biotehnicni fakulteti
. . e . . . 30
september simpozij v Ljubljani. Osrednja tematika letosnjega dogodka
je bila prehrana in Sport.
10 urno izobrazevanje Brezglutenska Akademija,
. . | kjer smo poucevali o celiakiji, izbiri varnih Zivil brez
11.-19. | Izobrazevanje _ .. D
. glutena, branju deklaracij organizaciji dela v 103
september kuharjev . .. . .
brezglutenski in mesani kuhinji ter o pristopu do
osebe s celiakijo in razumevanju njenih svojcev.
LetoSnja rehabilitacija odraslih je potekala v Termah
Olimja. Poleg druZenja, izmenjave izskuSenj in
obiska Jelenovega grebena ter samostana Olimje, so
Rehabilitacija | udeleZenci poslusali predavanji doc. dr. Evgena
28.9. - 2.10. . . . . . . v 22
odraslih Benedika in wuniv. dipl. psih. Polone Jancar.
Sproscali pa so se ob gongih, sprehodu in obisku
bazena. Za brezglutensko prehrano je poskrbela
restavracija Lipa.
Kuharska | Na kulinari¢ni delavnici s Sanelom (LaZania) smo
14. oktober | delavnicav | pripravljali mesni in sirni burek, kljukuso 12
Kocevju (kvrguso).
Kuharska | Na kulinari¢ni delavnici s Sanelom (LaZania) smo
21. oktober | delavnicav | pripravljali mesni in sirni burek, kljukuso 18
Brezicah (kvrguso).
Kuharska Na kulinari¢ni delavnici s Sanelom (LaZania) smo
28. oktober | delavnicav | pripravljali mesni in sirni burek, kljukuso 25
Kopru (kvrguso).




Kuharska

Na kulinari¢ni delavnici s Sanelom (LaZania) smo

11. lavni
vd ¢ aYnlca V, pripravljali mesni in sirni burek, kljukuso 29
november | Sentvidu pri y
o (kvrguso).
Sticni
17. - 19. Dnevi
$ nevi Predstavitev na celjskem sejmu na Dnevih Zdravja 5
november Zdravja
Kuharska | Na kulinari¢ni delavnici s Sanelom (LaZania) smo
18. . . 1 o - Ly
delavnica v | pripravljali mesni in sirni burek, kljukuso 28
november . .
Kamniku | (kvrguso).
18. Predstavitev | predstavitev Prirocnika za bolnike s celiakijo 3
november | Priro¢nika | ZIVETI S CELIAKIJO na Dnevih zdravja v Celju
” Spletno Spletno predavanje IZGORELOST? NE, HVALA!
' predavanje o | Predavala bo psihologinja z NIJZ-a Nastja Salmic 14
november | °, . .
izgorelosti. | Tisovec
24. Prednovoletn | Prednovoletno srefanje v restavraciji Lipa v 36
november o srecanje | Podcetrtku
25. Prednovoletn | Prednovoletno srecanje v restavraciji Dezela okusov 41
november o srecanje | v Ljubljani
1. Prednovoletn | Prednovoletno srecanje v restavraciji Dezela okusov 0
december o srecanje | v Ljubljani
2. Kuhar.ska Kuharska delavnica priprave bureka s Sanelom
delavnica v . _ 12
december , (LaZania) v Mariboru
Mariboru
Kuharska
9. delavnica v | Kuharska delavnica priprave bureka s Sanelom
. 22
december Novem (LaZania) v Novem mestu
mestu
Splet
16. pletna Spletna kuharska delavnica bozi¢nih piskotov z
kuharska .. 15
december , Adprijano
delavnica
20 FB FB tekmovanje v peki bureka, ki so se ga clani
' tekmovanje v | naudili pripraviti na kuharskih delavnicah Sanela | 10 fotografij
december . :
peki bureka | (La Zania)
Bozicek
27.1in 28. OCERZ3 1 py Sloveniji obisce otroke s celiakijo Celiac Bozicek
otroke s oo . 72
december e s pomocniki in jih obdaruje
celiakijo
FB
30. tekmova.n] “VIrB tekmovanje. Pripravljali smo 3 vrste prazni¢nih ..
peki o 23 fotogratij
december . piskotov.
prazni¢nih

piskotov




Celiac Slovenija

drugtvo bolnikov s celiakijo

Porocilo o finanénem poslovanju
od 01.01.2023 do 31.12.2023

1. ZACETNO STANJE NA DAN 01.01.2023 (2-3+4) 5.840,23

2. Sredstva na racunu in blagajna 11.163,07

3. Odprte obveznosti na dan 01.01.2023 4.413,86

4. Odprte terjatve na dan 01.01.2023 686,45

5. Clanarine 2023 plagane v letu 2022 40,00

6. DDPO - obveznost za doplacilo 182,53
PRIHODKI

1. Clanarine 6.420,00

2. Prispevki ¢lanov / za dejavnosti 3.836,00

3. Prispevki za tabor 9.335,00

4. Sredstva iz razpisov ob¢in in ostalih proraunskih uporabnikov 38.788,50
ministrstvo za zdravje 15.794,10
razpis Impact4Values - avans 14.915,80

c. obcine 8.078,60

5. Sredstva iz razpisa FIHO 6.266,13

6. Donatorska sredstva podijetij 8.655,00

7. Donacije iz dela dohodnine 6.530,96

8. Donacije za projekt Furam brez glutena 4.041,74

9. Donatorska sredstva za Festival Brezglutenske prehrane 1.080,00

10. Zbrana sredstva na CELIAC 5 1.340,00

11. Zbrana sredstva - POPLAVE 2023 1.751,86

12. Drugi prihodki (obresti, ..) -

A. SKUPAJ PRIHODKI (1+2+3+4+5+6+7) 88.045,19




ODHODKI

1. Stroski izvajanja programov 62.982,57
Humanitarni paketi, skup$&ina 10.821,03
Festival brezglutenske ponudbe 1.365,65
Projekt Furam brez glutena 5.997,96
Tabor otrok Dol.Toplice 2021 23.375,23
Rehabilitacija odraslih 7.025,79
Kuharski te€aji, delavnice 2.363,76
Druzabna sre€anja (pohodi, izleti, pikniki,..) 5.668,49
Predavanja 6.364,66

2. Administrativni stroski 4.248,93
Telefonski stroski in postnine 887,16
Potni stroski 1.664,10
PisarniSki material 563,10
Drugi stroski 1.134,57

3. Drugi stroski poslovanja 12.554,11
Bancne storitve 421,25
Stroski povezani z najemom prostora - Rozmanova 10 455,01
Radunovodske storitve, svetovanje 740,00
Stroski zaposlitve in pla¢ 10.930,85
Drugi odhodki (obresti, izravnave) 7,00

4. Stroski Studentskega dela 835,29

5. Donacije (brez prehranskih paketov) 456,01

6. Nakup osnovnih sredstev 1.203,17

7. Drugi odhodki - izravnave 0,01

8. Nakazila - nevezana na poslovni izid (DDPO) 182,52

B. ODHODKI SKUPAJ (1+2+3) 82.462,61

C. PRIHODKI - ODHODKI (1+ A - B) 11.422,81

D. KONCNO STANJE NA DAN 31.12.2023 (1-2+3) 11.422,81

1. Sredstva na racunu + blagajna 31.12.2023 13.840,46

2. Odprte obveznosti na dan 31.12.2023 2.897,65

3. Plagane &lanarine za prihodnje leto

4. Odprte terjatve na dan 31.12.2023 480,00




